
日 時 令和7年9月18日(木) 13︓30〜15︓00

開催場所 日本海総合病院 2階 第2講堂

テ ー マ 高齢者虐待を防止するために︕〜介護における気づきの視点〜

講師 日本海総合病院 がん看護専門看護師 本間 紀子 氏

開催内容

高齢者虐待防止の取り組みと臨床倫理
＊講義
・虐待と拘束の要因 ・高齢者虐待防止、身体拘束について
・日々の介護と臨床倫理について

＊グループワーク
参加人数 69名（アンケート回答数69名）

この研修会は、昨年に引き続き｢専門性を高めよう!〜現場で活かせる実践力〜｣をメイン
テーマに、医療職との連携に欠かせない医療知識等を理解し、知識と実践の統合を図り、
質の高い看護・介護を提供することを目的として開催しました。
たくさんの方に関心を持っていただき、多業種（ケアマネジャー、看護師、介護士等）

69名の方がご参加くださいました。
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Ⅰ．参加者について
１．職種を教えてください。
1 看護師 7
2 介護士 22
3 ケアマネジャー 33
4 その他 9
0 回答なし 0
5 計 71

※複数回答2件
※その他内訳

福祉用具(3)
社会福祉士 (2)
相談員(1)
管理者(1)
行政(1)
回答なし(1)

看護師
10%

介護士
31%

ケアマネジャー
46%

その他
13%

１．職種を教えてください。
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3．年代を教えてください。
1 10代 0
2 20代 4
3 30代 19
4 40代 14
5 50代 22
6 60代以上 9
0 回答なし 1

計 69

4．参加動機を教えてください。
1 上司のすすめ 26
2 同僚のすすめ 3
3 自分の希望 35
4 立場上 5
0 回答なし 0

計 69

2．所属を教えてください。
1 病院 4
2 診療所 0
3 地域包括支援センター 8
4 介護老人福祉施設 7
5 介護老人保健施設 3
6 多機能 3
7 有料老人ホーム 9
8 訪問看護 2
9 居宅介護支援事業所 23
グループホーム 3
その他 6
回答なし 1

計 69
※その他内訳
福祉用具(3)
訪問介護(2)
行政(1)

病院
6%

地域包括支援
センター
12%

介護老人
福祉施設

10%

介護老人
保健施設

4%

多機能
4%

有料老人ホーム
13%

訪問看護
3%

居宅介護支
援事業所

33%

グループ
ホーム
4%

その他
9%

回答なし
2%

2．所属を教えてください。

20代
6%

30代
28%

40代
20%

50代
32%

60代以上
13%

回答なし
1%

3．年代を教えてください。

上司のすすめ
38%

同僚の
すすめ
4%

自分の希望
51%

立場上
7%

4．参加動機を教えてください。
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Ⅱ．研修会の内容について
1.研修会の内容は理解できましたか。
1 理解できた 66
2 理解できなかった 0
3 どちらともいえない 1
0 回答なし 2

計 69

【理解できた】

（ 介 護 士 ）事例検討時間を多めにとり理解につながった。

2.研修会で学んだことは実践の中で活用できそうですか。
1 活用できる 68
2 活用できない 0
3 どちらともいえない 1
0 回答なし 0

計 69

理解できた
96%

どちらともいえない
1%

回答なし
3%

1.研修会の内容は理解できましたか。

活用できる
99%

どちらともいえない
1%

2.研修会で学んだことは実践の中で活用できそうですか。

【活用できる】

（ 介 護 士 ）有益な情報があった。

（ 介 護 士 ）他職種とのコミュニケーション。

【どちらともいえない】

（ 介 護 士 ）もっと自発的に意見が言えればよかった。
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Ⅲ．今後の研修会の参加について
1.開催時間について
1 13︓00〜 63
2 18︓00〜 2
3 その他 1
0 回答なし 3

計 69

【開催時間に関してのご意見】

（ケアマネジャー）どちらでも。

13︓00〜
91%

18︓00〜
3%

その他
2% 回答なし

4%

1.開催時間について

【理解できた】

（ 介 護 士 ）実践可能な対策があった。

（ケアマネジャー）グループワーク、様々な職種・立場の方からの意見を聞けたので勉強になった。もっとグルー
プワークの時間が必要だと思った。

【普通】

（ケアマネジャー）多職種で意見交換ができたのでよかった。（最初はグループワーク…[悪い意味で]…って
思いましたが、なかなかこのような機会はないので。）

高い
75%

普通
25%

低… 回答な…

3.研修会に参加して全体的な満足度はどの程度でしたか。3.研修会に参加して全体的な満足度はどの程度
でしたか。

1 高い 52
2 普通 17
3 低い 0
0 回答なし 0

計 69
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在宅医療・介護連携支援室ポンテ

2.今後の研修会について、ご意見やご要望などございましたらお書きください。
【今回の研修会について】

（ 看 護 師 ）ご丁寧にお話していただきありがとうございました。普段関わることが少ない職種の方とお話
できた貴重な機会をありがとうございました。

（ 介 護 士 ）たいへんためになる意見が聞けました。今後参考にさせていただきます。

（ケアマネジャー） グループワークの際、周囲の声が多く、同席者の意見が聞き取りづらかったです。
【ポンテについて・今後の要望】

（ケアマネジャー） 年間計画が年度初めに示して頂けると施設職員を参加させやすい。

（ケアマネジャー） 難病について。

（ 管 理 者 ）今後もグループワークや特に発表する機会がある場合は、研修の案内を出す時点で
”グループワークあり”と記載してほしい。みんなの前で発表するのが苦手な人が多いと思う。
初めましてで会う人ばかりで、話し合いを進行する人がなかなかおらず話し合いが進ま
なかったため、誰が進行するのかも運営側で指示してほしい。


