
日 時 令和5年6月30日(金) 13：30～14：10

開催場所 ケアホームわかみやの郷

講 師 日本海総合病院 皮膚・排泄ケア認定看護師 岩﨑 優 氏

開催内容

・褥瘡予防のポジショニング
・皮膚を守る全身清拭について

（利用者個々の状態に合わせて、ポイントをお伝えさせていただき
ました。）

参加人数 4人

この研修会は、地域の人的資源を活用し、病院、在宅、介護現場で働く人たちの連携を促

進・強化するとともに、根拠に基づいた知識・技術を習得し地域全体の看護・介護の質向上を

図ることを目的として開催しました。

今回は、介護士、看護師の4名の方がご参加くださいました。

令和5年度  
第 1回  人的資源の地域での活用研修会研修会報告

参加者の皆さまからの声を紹介します(アンケートより一部抜粋)

・職場内での同じ顔ぶれで働いているとなぜが業務もマンネリ化して智恵や工夫が不足になり
がちのような気がします。新しい知識や技術は常に取り入れ、外部講師の話を聞くだけでも、
少しでもより良い介護をしていく材料となります。本日はありがとうございました。なお
6/30のわかみやの郷ホームページの日々のブログ欄にも感想を一言載せました。よろしけれ
ばお読みください。
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